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Claude Hériard

Marions-Nous

Un sacré chemin

A propos du livre...

UN PETIT GUIDE POUR L’ANIMATEUR ?

« Marions-nous !», publié le 16 février 2012 aux Éditions de l'Atelier, est 
un livret de 96 pages qui cherche, par une série de petits chapitres, à 
provoquer le dialogue et faire entrer en résonance avec des affirmations, 
des mots, des textes…

L'accompagnateur d'une préparation au mariage peut utiliser ce livret 
de plusieurs manières. 

- Soit pendant la préparation en utilisant, remplaçant ou accompagnant 
la lecture des parties "invitatoires" par une séance d'échange avec 
ceux qu'il reçoit (en groupe ou en couple) et en suivant, ensuite la 
progression du livre...

- Soit  en donnant un ou plusieurs chapitres à travailler seul puis en 
couple avant ou après une rencontre individuelle ou collective

Dans le  premier  cas,  il  devra chercher la  meilleure question à poser 
pour  lancer  un  débat  qui  s’harmonise  avec  le  thème  proposé.  Par 
exemple,  pour  aborder  le  premier  chapitre,  une  question  du  type : 
« Qu’est qui  dans votre histoire vous amène au mariage ? » permet de 
creuser à plusieurs les racines de l’engagement. Le reste du chapitre peut 
être alors utilisé en filigrane dans la session, où en complément pour une 
lecture individuelle, après la rencontre...

Dans  le  second,  l'accompagnateur  veillera  à  ce  que  les  couples 
engagent un chemin de dialogue, ce livret, par ses approches multiples 
constituant un « amplificateur » de discussions.
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Les  phrases,  témoignages,  mots  clés  utilisés  cherchent  à  susciter  le 
dialogue dans le groupe, en couple, avec un tiers accompagnateur...

      Extrait du chapitre 1

L’insistance de ce livret porte sur une pastorale inductive, c'est à dire 
qui  part  le  plus  possible  de  l’échange  plutôt  que  de  viser  à  être  un 
enseignement. 

Il  a  été  conçu  pour  un  public  très  large.  La  relecture  par  différents 
mouvements  (JOC,  Mission  de France,  CPM,...)  a  permis  de vérifier  son 
accessibilité aux personnes les plus éloignées de l'Église.

Cela étant, ce travail fait aussi des propositions d’ouverture, donne des 
pistes de contenu pour essayer de faire comprendre pourquoi, sur certains 
points, l'Église tient tant à telle ou telle chose. L’attention de l’animateur 
est donc demandée pour que ce livret ne devienne :

− ni une manière d’imposer un discours,

− ni un simple accueil de la réalité des couples d’aujourd’hui. 

Le but recherché est celui de l’inconnu, qui sur les chemins d’Emmaüs, 
éclaire et donne sens à un chemin intérieur.

Les 10 chapitres reprennent, en leur sein, 
les quatre piliers  traditionnels  utilisés en 
pastorale du mariage, mais les encadrent 
d'autres  pistes  essentielles  pour  le 
couple (amour, plaisir, confiance, joie...) :
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A PROPOS DE L'AUTEUR

L’auteur peut aider des groupes à réfléchir sur les conditions de la mise 
en place d’un outil de ce genre et son intégration au sein d’un programme 
de sessions de préparation ou d’entretien individuel.

Il a organisé plusieurs conférences et ateliers dans ce sens...

Il  a aussi écrit  un certain nombre d'ouvrages, publiés au profit  de la 
FICPM, qui cherchent à argumenter cette démarche :

- Pastorale du Seuil 

Quelle pastorale pour les personnes loin du seuil ?

A partir d'un constat et de 25 ans d'expérience en CPM

des pistes pour une pastorale des personnes au seuil

de nos églises...

- Bonheur dans le Couple

 Disponible en 1 ou 2 tomes : 
Essai de spiritualité conjugale

A partir d'une vision humaine du couple, un long  
travail  (331 pages) sur  la  vie à deux et sur les  
enjeux d'un mariage chrétien. 

Chemins d'humanité, chemins vers Dieu 

Ce recueil « économique » rassemble en un
 volume ces deux premiers travaux

- Réflexions sur l'engagement

Qu'est-ce que s'engager ? Une recherche sur
l'engagement vers le mariage mais

 aussi l'engagement des animateurs..



4

Claude  Hériard  est  également  l'auteur  de  plusieurs  romans  sur  la  vie 
conjugale où se décline cette recherche d'une conjugalité plus humaine et 
donc plus « chrétienne »...

− Léa (la vocation au mariage et sa préparation)

− Les amants de l'Avre (difficultés conjugales et gestion des crises)

− Le collier de Blanche (Infécondité, mixité religieuses)

Ces  ouvrages  et  bien  d'autres  romans  et  travaux  de  recherche  sont 
recensés sous ce lien et disponibles uniquement sur internet.

Pour  toute  question,  demande  de  formation,  remarques  sur  ce  livre 
pouvez contacter Claude Hériard par mail, en utilisant le lien suivant

http://www.avre-passion.fr/contact.php
http://www.avre-passion.fr/publications
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